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|zolujeme strechy.
Pro tepelnou pohodu.

= Komplexni feseni bez tepelnych mostu
== Odborné poradenstvi

austrotherm.cz



Austrotherm - Siroka nabidka rFeseni
pro tepelnou izolaci strech

Pri izolaci budov nesmime zapomenout na stifechy. Nedostatecnd tepelna izolace stiechy totiz
zpUsobuje u rodinnych domu az 40 % celkovych tepelnych ztrat. Naopak v horkych letnich mé-
sicich pronika stfechou az 60 % tepla. Vhodné zvolena izolace stfechy umoznuje vyrazné u$etfit
na energiich za vytapéni i za chlazeni, ¢imz zaroven pfrispiva k ochrané klimatu.

Austrotherm nabizi §irokou 8kdlu materiald pro tepelnou
~ (-]
izolaci plochych i s&ikmych stfech. Prfehled produktu Austrotherm

uréenych pro zatepleni

Expandovany pénovy polystyren (EPS) je aktudlné nejvy- a odvodnéni stiech:

hleddvanéjsim izolantem na nasem trhu pfedevsim diky vy-
nikajicim tepelné&izolacnim vlastnostem, nizké nasdkavosti

a vysoké pevnosti v tlaku. Daldi vyhodou je nizkd hmotnost, Tepelna izolace a odvodnéni ploché stiechy
coz minimalizuje zatizeni stfesni konstrukce. Materidl EPS == Austrotherm EPS a EPS NEO, spadoveé kliny,
&i EPS NEO (modifikovany p&novy polystyren s az o 20 % Uzlabi a narozi
lepsimi tepelngizoladnimi vlastnostmi) tvori i zéklad dalsich == Austrotherm Atikovy prvek
produktl z nageho portfolia — atikového prvku pro feseni == Austrotherm Resolution — plocha stfecha
okrajl plochych stfech bez tepelnych mostd, nadkrokevni == Austrotherm XPS — pro zelené, obracené
izolace ¢i desek pro izolaci podkrovi. a zatézoveé stiechy

== Austrotherm KOMBI STRECHA s pozarni
Potfebujete usetfit prostor? Austrotherm pfichazi s mate- odolnosti
rialem Resolution, ktery nabizi feSeni pro tepelnou izolaci
ploch, kde je nutné vyuziti mensich tlousték izolantd. Tepelna izolace sikmé stfechy

== Austrotherm EPS a EPS NEO Nadkrokevni izolace
Desky z extrudovaného polystyrenu Austrotherm XPS odo- == Austrotherm UNIPLATTE — podbiti Sikmé stfechy
lavaji extrémnimu tlaku a vlhkosti. Jsou idedlnim materid—
lem pro ploché stfechy s vysokym zatizenim, obracenou Tepelna izolace podkrovi
skladbou ¢i vegetacénim souvrstvim. == Austrotherm EPS PADLAP
Extrudovany polystyren s povrchovou Upravou v podobé == Austrotherm EPS NEO Kombinovana deska

Austrotherm UNIPLATTE je pak vhodnym feSenim pro pod-
biti pfesaht §ikmé stiechy.
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Austrotherm EPS a EPS NEO

Spadoveé kliny, uzlabi a narozi

Rovné desky EPS a EPS NEO

Tepelnéizola¢ni desky z bilého expandovaného
polystyrenu (Austrotherm EPS) s obsahem az
98 % vzduchu - nejlepsiho pfirozeného izo-
Iantu,. Mavteriz_:’\_lvj'e_biologicky nezé.vadny_ avelmi e dny klade&sky plan pro spadovani
lehky, coz zajiStuje snadnou manipulaci. ploché stfechy

Tepelnéizolacni desky z Sedého expandovan€=  wm snadna manipulace a preprava

ho polystyrenu (Austrotherm EPS NEO) nabizi == Nizka nasikavost

az o0 20 % lepsi izolaéni vlastnosti. Jsou idedlnim == EPS NEO jako idealni Feseni pro

Vyhody

feSenim pro nizkoenergetické a pasivni domy. nizkoenergetické a pasivni domy
Austrotherm EPS NEO
Pevnost Soucinitel Pevnost Soucinitel
v tlaku tepelné v tlaku tepelné
Cs (10) vodivosti CSs (10) vodivosti
kPa W/mK kPa W/mK
100 0,037 100 0,031
120 0,036 120 0,031
150 0,035 150 0,030
200 0,034
1x1m vyroba Dynin i Slavétin
Zakladni 1x2m  vyroba Slavétin

rozmeéry desek
1x25m vyroba Dynin

Trida reakce na ohen E




Spadoveé kliny

Jednostranné fezané spadové desky z bilého &i
Sedého expandovaného polystyrenu pro zajisté-
ni tepelné izolace a odvodnéni plochych strech.

S
—_

=

Zakladni rozmér 1000 x 1000 mm

Uprava spéd, rovna hrana,
hladky povrch

Trida reakce na ohen E

Doporuceny spad 3%

Dostupné materidly véetné parametrd viz str. 3

UzZlabi a narozi
Tyto dvouspadové kliny usnadriuji a urychluiji

pokladku. Jejich pouZiti zna¢né snizuje mnozstvi
odpadu bézné vznikajiciho pri pokladce.

Ukazka klade¢ského planu

Vypracujeme prehledny klade¢sky plan vcet-
né kubatury vymér pro minimalizaci odpadu
a uspory nékladd. Vyhodou pouziti jiz predpfi-
pravenych prvkd, jako jsou Uzlabi a naroZi, je
nizsi pracnost.

Zacatek pokladky klini
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Chytré systémoveé fesSeni pro Usporu ¢asu

Vyborné izolujici prefabrikovany atikovy prvek pro rychlé zhotoveni okraji plochych stiech. Atikovy
prvek z expandovaného pénového polystyrenu je dodavan véetné povrchové Upravy, ktera odolava
povétrnostnim vlivim, PVC uhelniku na ukotveni atiky, vyspadované horni hrany a dvou integro—
vanych PVC kotvicich past na uchyceni oplechovani. Lze ho pouzit pro vSechny bézné skladby
plochych strech.

Jednd se o stavebni prvek v délce az 2 m, ktery je oka- Videondvody instalace atikového prvku
mzité pfipraven k montazi. Diky nizké hmotnosti je logistika
na stavbé nékolikandsobné jednodussi a efektivnéjsi.

Realizace atiky
ploché stfechy

uz za 1 den

Vyhody
Praktické feseni vée v jednom Konstrukéni FesSeni s pouzitim
Rychlé a jednoduché zhotoveni Austrotherm Atikového prvku
Snadna manipulace Austrotherm Atikovy prvek = Austrotherm XPS® TOP 30 SF
Uspora &asu a nakladi Hydroizolace 4 Austrotherm EPS / EPS NEO Spadové kliny
Eliminace tepelnych mostt Austrotherm EPS / EPS NEO © Parozdbrana 7 Betonovy
Vhodné nejen pro pasivni domy strop & Oplechovani 9 Fasadni polystyren EPS / EPS NEO

Ukazky realizace konstrukce atiky

Névod na montaz Austrotherm

Atikového prvku ,Krok za krokem”



Austrotherm Resolution Plocha stfecha

Diky vynikajici hodnoté soucinitele tepelné vo-
divosti 0,022 W/mK se s materidlem Austro-
threm Resolution hravé vyporadate s tésnymi
prostory. Jedna se o inovativni typ izola¢niho
materidalu s uzavienou bunécnou strukturou,
vyrobeného z tvrzené resolové pény.

Extrémné dobra izolaéni hodnota v kombinaci s vyslednou
tendi tloustkou materidlu umozriuje izolovat prostory, které
bylo dfive obtizné zateplovat z dlivodu nedostatku mista.
Ani v pFipadé obtiznych stavebnich podminek jiz neni nutné
délat kompromisy ohledné dodrzeni hodnoty soucinitele
prostupu tepla U.

i —— — e LT e [

1 Zelezobetonovy strop 2 Parozébrana 3 Austrotherm
Resolution Plocha stfecha 4 Austrotherm EPS NEO 150
ve spadu 5 Stfedni hydroizolace 6 Povrchova §térkova

vrstva
Vyhody - tvrzend éresolové péna podle
== |zolaéni superschopnosti - az o 40 % lepsi izolaéni Druh vyrobku _ Eg:m};tr:rﬁirié%g%g?é(w)
vykon 3 mm EPS NEO
== Stihla izolace - feSeni pro omezeny prostor Souginitel teplené vodivosti A,= 0,022 W/mK
== Enormni Uspora hmotnostni zatéze Pevnost v tlaku pfi 10% 120 kPa
A <. - . deformaci
== |novativni tepelnéizolac¢ni technologie
Rozmérova stabilita
za uréenych teplotnich DS (70,90)
a vlhkostnich podminek
Propustnost vodni pary — 20
faktor difuzniho odporu
Reakce na ohen E

Uspora nakladt diky nizsi instalaéni
vysce na plochych stfechach

Nizsi konstrukéni vyska atiky usetfi zdici materidly nebo
LI | i umozni nizsi typ Austrotherm Atikového prvku

I— Kratsi hmozdinky pro mechanickd upevnéni
Nizsi zakladna pro stfedni svétliky

Nizsi vyska kominu a odvétravacich Sachet
L=

e
e o e

“ Predstaveni produktu
Austrotherm Resolution®
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Austrotherm XPS pro zatézové strechy

Desky z extrudovaného polystyrenu XPS poskytuji jistotu pri FeSeni tepelné izolace plochych stiech
s vysokou zatézi - at uz se jedna o vegetaci, pochozi ¢i pojezdové plochy, technicka zafizeni jako

napf. solarni panely nebo jiné prvky.

Vyhody pouziti XPS

== Uzaviena bunééna struktura — velmi nizka
nasakavost

== \/ysoka pevnost v tlaku
(300 - 700 kPa pfi 10% stlageni)

== Nizky soucinitel tepelné vodivosti
A ~ 0,027-0,038 W/mK

== Dlouha Zivotnost

Pouziti XPS v zatézovych stiechach:

Zatézova stfecha s klasickou

skladbou (odspodu nahoru)

== Hydroizolace umisténa nad tepelnou izolaci
== Nejb&znéjsi skladba plochych stfech

Inverzni stiecha

== Hydroizolace je pod tepelnou izolaci XPS

= 74t&%0va vrstva (napf. kadirek, dlazba na tergich,
vegetaéni substrat)

Vhodné pro pochozi i vegetaéni stfechy
Hydroizolace je chranéna proti UV zareni

a mechanickému poskozeni

Jednoduchad udrzba a vymeéna vrstev

Vhodna pro rekonstrukce

Dualni nebo kombinovana stfecha (duo stiecha)

== Kombinace EPS pod hydroizolaci a materidlu XPS nad
hydroizolaci

== \/y§§i tepelnd ochrana

== |dedlni pro rekonstrukce

Typické poradi vrstev klasické
skladby zatézove strechy

Nosna konstrukce

Parozabrana

Tepelnd izolace XPS

Hydroizola&ni souvrstvi (vlies, PVC, TPO, bitumen)

Pochozi &i pojizdéné souvrstvi

Typicka skladba inverzni stiechy

Nosna konstrukce a spadovani

Hydroizola¢ni félie (asfaltovy péas, PVC, TPO)

XPS desky (volné kladené ve dvou vrstvach s prekrytim spar)
Filtracni geotextilie

Zat&%ova a drenézni vrstva (8térk, kadirek, dlazba, substrat)

Dulezité aspekty navrhu
skladby s XPS:

== Skladba musi byt navrzena na hodnoty zatizeni
stanovené CSN EN 1990 a navazujicich norem

== Qchrana hydroizolace (mechanickd, proti UV
zéfenli, proti prortistani kofent apod.)

== (Qdvodnéni — voda musi mit moznost odtéct,
XPS nenasékne, ale vrstvy nad nim nesmi
zadrZzovat vodu (spad, vpusti, pfepadové Zlaby)

== drzba a pFistupnost (revizni chodnicky,
zabradli)




Obracena strecha

Obracena stifecha je konstrukce ploché strechy,
u niz je tepelna izolace umisténa nad hydroizo-
laci. Tato konstrukce je mozna diky vyvoji izo-
laénich materiald, které prakticky neabsorbuji
vodu. Inverzni stfesni konstrukce se vyznacuje
tfemi hlavnimi rysy: bezpeénost, jednoduchost
a hospodarnost.

Pro trvanlivost konstrukce ploché stfechy je rozhodujici
optimalni souhra jednotlivych funkci a ochrana nosné kon—
strukce pred povétrnostnimi vlivy. Tepelnéizolagni desky
Austrotherm XPS® zajistuji, Ze na rozdil od b&znych teplych
stfech prakticky nedochdazi k Zddnému teplotnimu nama-—
hani hydroizolaéni félie. Ploché stfechy na obraceném prin—
cipu jsou jiz léta vyzkousené zejména v zahranici.

XPS produkty pro stiesni izolace:

== Aystrotherm XPS® Premium 30
Austrotherm XPS® PLUS 30
Austrotherm XPS® TOP 30
Austrotherm XPS® TOP 30 TB
Austrotherm XPS® TOP 50
Austrotherm XPS® TOP 50 TB
Austrotherm XPS® TOP 70
Austrotherm XPS® TOP 70 TB

Austrotherm XPS® - spolehlivé
FeSeni pro izolaci zelenych strech

Vegeiace

Yagetatnl wrstva | i
Fibtradni, drendZni a
Eyduaakumulalni visbva

achrana prodi proristin
koferd

Tepeind ol
Austatherm KPS

- =
4 holenovedormd
wrstva

b

By drainl
Eonstrukos sifechy %
se sphdovinim o,

2 Wlind Austietherm EPS -

Extenzivni zelena strecha

vykon jednoho metru ctverecniho

SNIZENI TEPLOTY

VZDUCHU
01,5°C
ZADRZENT ODPAROVANI
SRAZKOVE vODY 2 l/den  ZVYSENi
301 avice VYKONU FVE

N?

ZACHYCENI
PRACHOVYCH
SNIZENI HLUKU CAsTIC
020 dB * o 10 g/a
PODPORA
,ﬁj. biodiverzity

ABSORBCE CO,

800g

. PRODUKCE
SNIZENi ODTOKU kysliku

Cs=0,4

(Cs - soucinitel odtoku)

*Uvedené hodnoty jsou pfiblizné, vdy
zélezi na konkrétni skladbé strechy.

Zelené stfechy
— trend, ktery ma smysl

Zelené strechy uspokojuji touhu lidi po pfirod-
nim prostredi a vétsi kvalité Zivota. Zelené stre-
chy mohou vytvaret nova stanovisté pro rostli-
ny, a to nejen v méstskych oblastech s hustou
zastavbou, ale také na obecnich a priamyslo-
vych budovach. Moderni konstrukce plochych
stfech, jako je napriklad obracena stifecha
s izolacnimi materidly Austrotherm XPS®, jsou
pro to bezpeénym zakladem.

Zelena stfecha s materialy Austrotherm je inovativ—
ni a vSestranny systém, ktery je idedlni pro ozelenéni
plochych stfech. Spojuje vyhody zelenych stfech s ddle-
zitymi ekologickymi a energetickymi aspekty, které jsou
prospésné jak pro Zivotni prostredi, tak pro uZivatele.
Zelend stfecha nabizi fadu vyhod, jako je zlepseni okolni—
ho mikroklimatu, podporu biodiverzity, zadrzovani destové
vody, snizeni prasnosti apod.

Obracena stfecha s extenzivni zeleni
Extenzivni zelené stfechy jsou formy vegetace, které se
z velké Casti udrzuji samy, déle se rozvijeji a méni svdj vzhled.

Obracena stiecha s intenzivni zeleni
Intenzivni zelen zahrnuje travniky, trvalky a kefe. VyZzaduje
vétsi péci a udrzbu.



Obracena stérkova stfecha

Nejjednodussi formou ploché stfechy podle
principu obracené stfechy je Stérkova obracena
stfecha. PFistup na stfechu je nutny pouze pro
ucely kontroly nebo udrzby. Na izola¢ni desky
Austrotherm XPS® odolné proti povétrnostnim
vlivim se aplikuje filtra¢ni rouno a stérk. Mi-
nimalné 5cm silnd stérkova vrstva, ktera se
aplikuje primo na filtra¢ni vrstvu nad izola¢nimi
deskami, musi plnit nasleduijici funkce:

== (QOchrana proti sani vétru
== QOchrana proti UV zafeni, sdlavému teplu
== QOchrana proti skluzu jednotlivych XPS desek

1 Stérkova vrstva 2 Separa&ni vlies 3 Austrotherm XPS®
Premium 30 SF / Austrotherm XPS® PLUS 30 SF / Aust—
rotherm XPS® TOP 30 SF nebo Austrotherm XPS® TOP 30
TB SF / Austrotherm XPS® TOP 50 SF nebo Austrotherm
XPS® TOP 50 TB SF / Austrotherm XPS® TOP 70 SF nebo
Austrotherm XPS® TOP 70 TB SF 4 Stfesni hydroizolace
5 Nosna konstrukce se spadem

Stresni parkovisté
Vysoka odolnost proti dopravnimu zatizeni

Tato tézka verze obracené stfechy se pouziva vSude tam,
kde je tfeba vytvofit prijezdovou cestu nebo parkovisté pro
vozidla. Pfipustnd prlib&zna zatizitelnost izolacni desky je
az 25 tun/m2.

Povrch vozovky mdze byt tvofen dlazebnimi kostkami, ze—
lezobetonovymi deskami nebo prefabrikovanymi betono-
vymi deskami.

1 Povrch vozovky, napf. zelezobeton 2 Separacni vlies
3 Drendzni vrstva §térku 4 Separacéni vlies 5 Austrotherm
XPS® TOP 50 SF nebo Austrotherm XPS® TOP 50 TB SF
/ Austrotherm XPS® TOP 70 SF nebo Austrotherm XPS®
TOP 70 TB SF 6 Hydroizolace stfechy 7 Nosna konstrukce
ve spadu
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Stfesni terasa

Oblibeny typ zatézové stfechy. Pochozi teraso-
vé desky lze pokladat bud na podkladni vrstvu
ze §térku, nebo na tere (podlozky) aplikované
pfimo na Austrotherm XPS® TOP 30. V pfipadé
klasické skladby je nutno pouzit rektifikacni ter-
¢e dostatec¢né plochy tak, aby nedoslo k po-

’

Skozeni hydroizolace diky lokalnimu zatizeni.

1 Terasové desky 2a Podkladni §térkova vrstva 2b Ter¢e
3 Separacni vlies 4 Austrotherm XPS® Premium 30 SF /
Austrotherm XPS® PLUS 30 SF / Austrotherm XPS® TOP
30 SF nebo Austrotherm XPS® TOP 30 TB SF / Austro—
therm XPS® TOP 50 SF nebo Austrotherm XPS® TOP 50
TB SF / Austrotherm XPS® TOP 70 SF nebo Austrotherm
XPS® TOP 70 TB SF 5 Stfedni hydroizolace 6 Nosna kon-
strukce se spadem

Stfecha duo/plus

DUO strfecha je kombinaci teplé stfechy a ob-
racené stfechy. Vyuziva se napfiklad u star—-
Sich strfech, které jsou jesté funkeni, ale jejichz
tepelna izolace je z dnesniho pohledu nedo-
state¢na. DUO stfecha nabizi jednoduchou
a efektivni mozZnost renovace.

1 Stérkova vrstva 2 Separa&ni vlies 3 Austrotherm XPS®
Premium 30 SF / Austrotherm XPS® PLUS 30 SF / Aust—
rotherm XPS® TOP 30 SF nebo Austrotherm XPS® TOP 30
TB SF / Austrotherm XPS® TOP 50 SF nebo Austrotherm
XPS® TOP 50 TB SF / Austrotherm XPS® TOP 70 SF nebo
Austrotherm XPS® TOP 70 TB SF 4 Hydroizolace stfechy
5 Spadové kliny z Austrotherm EPS NEO 6 Austrotherm
Resolution® 7 Parozébrana 8 Nosna konstrukce
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Austrotherm KOMBI strecha

Kombinovana skladba stfechy z expandovaného polystyrenu a mineralni vaty je bézné pouziva—-
nym feSenim u plochych stfech, kde je kladen dliraz na tepelnou izolaci, Unosnost, pozarni odol-
nost a odolnost proti vlhkosti. Tato konstrukce lehkého stfeSniho plasté na trapézovém plechu
s odzkousenou pozarni odolnosti mlze byt pouzita na rizné typy budov, zejména na skladové,
vyrobni a dalsi komeréni haly.

Ukazky skladeb dodanych firmou Austrotherm

Postup realizace Austrotherm
KOMBI stfechy ,Krok za krokem”

Maximalni vyuzZiti vyhod obou izolantt

Austrotherm EPS

== velmi dobry soucinitel prostupu tepla
vysoka pevnost

nizkd nasdkavost

pfizniva cena

snadna opracovatelnost

bezpe&nd manipulace

Mineralni vata
== pozarni odolnost

Detailni popis skladby
Austrotherm KOMBI stifechy

1 Nosna konstrukce 2 Trapézovy plech 3 Parozabrana -
PE 0,2 mm se spalnym teplem do 12,5 MJ/m? 4 Tepelna
izolace — mineralni vata ve dvou vrstvach 5 a 6 Expan-—
dovany polystyren ve dvou vrstvach 7 Nabé&hovy klin EPS
8 Separacni rouno vlies 9 Hydroizolace — PVC folie (pro
konstrukce DP1 musi splfiovat BROOF t3)




KOMBI strecha

Pozarné bezpecénostni reSeni

V souladu s CSN EN 13501-2 a navazujicich
norem se stanovuje pozarni odolnost konstruk-
ce v minutach pro kritéria Unosnost a stabilita
(R), celistvost (E) a izolaéni schopnost (I).
Konstrukéni ¢asti typu DP1 jsou takové, kte—
ré nezvySuji intenzitu pozaru v poZadované
dobé pozarni odolnosti a neni dosazena teplo-
ta vzplanuti u Zddného z pouzitych stavebnich
materidld. Jsou to konstrukce z vyrobkl tridy
Al nebo A2 s vyrobky tfidy B az F umisténych
uvniti konstruk&ni ¢asti.

Doporuéena skladba pro lehky
stfedni plast s pozarni odolnosti:

Austrotherm KOMBI stiecha REI 15
Austrotherm KOMBI stiecha REI 30

Hydroizolace mPVC 1,5 mm

Skelny vlies 120 g/m?

Austrotherm EPS ve 2 vstvach

Mineraini vata SMARTroof Base ve 2 vrstvach
Parozabrana PE 0,2 mm

Trapézovy plech vyhovujici statickym podminkam

BROOF (t3) je klasifikace pozarni odolnosti stfesniho plas-
té, kterd oznacuje, Ze stfecha je schopna odolat $ifeni po-
Zaru z vnéjsiho prostiedi v pozarné nebezpecném prostoru.
BROOF (t3) se &asto vyZzaduje u stfech budov s vy3sim
rizikem pozaru, nebo v oblastech s hustou zastavbou, kde
je vétsi pravdépodobnost, Ze se pozar rozsifi ze sousednich
objekta.

Zjednodusené feceno, pokud na stfechu dopadnou hofici
predmeéty nebo se pozar Sifi po stieSe z jiné Casti budovy,
stfecha s klasifikaci BROOF (t3) by neméla dal hofet a &ifit
plameny.

Pribéh pozarni zkousky -
Austrotherm KOMBI stfecha
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Fotografie ze stavby haly Dynin a popis kroki

Montaz trapézového plechu

B
A

Montaz kovovych nosnik(

Montdz panell, pfesun materidlu na kombi skladbu jefa-
bem na stfechu

Kotveni desek EPS a EPS rozhanécich klind

11
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Izolace Sikmé strechy

Nadkrokevni izolace EPS + EPS NEO

Nadkrokevni izolace je zplsob zatepleni stiechy, pfi kterém se tepel-

T

na izolace umistuje nad krokvemi, tedy na vné&jsi stranu stiesni 1

konstrukce. Pouze tepelnou izolaci nad krokvemi mlzeme s
uspokojit zvySené potreby na komfort a Uspory ener-

gie bez zmenseni obytné plochy. Pro tento ucel
se vyborné hodi vysoce pevna, rozmérové
stabilni tepelna izolace Austrotherm G
EPS Nadkrokevni izolace nebo
Austrotherm EPS NEO
Nadkrokevni izolace.

?@I\.-\
©® ©@

Hlavni vyhody nadkrokevni izolace

== Eliminace tepelnych mostid — izolace se poklada
v souvislé vrstvé bez preruseni

== Rychla montaz, nizka hmotnost, snadna manipulace
— vysoce pevné desky s polodrazkou
z expandovaného polystyrenu dokdzou trvale prenést
zatizeni stfesniho plasté

== V/hodné pro rekonstrukce — pokud je potfeba
zachovat vnitfni obloZzeni nebo podhledy

== Zachovani plUvodniho interiéru — neméni se vyska
mistnosti, neni nutné ubirat prostor pod stfechou

== Ekonomické feseni, vyborné tepelnéizolac¢ni

vlastnosti

UmoZznéni pohledového feseni ¢asti krovu

Nepotiebnost ochrannych pomiicek typu respirator,

bryle, rukavice a overal pfi manipulaci a montazi

== Zachovani deklarovanych tepelnych a mechanickych
vlastnosti materidlu v pribéhu ¢asu
kritériem pro vybér tepelnéizolacnich materiall
pouzivanych nad krokvemi je mechanicka pevnost.
Vyrobky pouzité v takové konstrukci musi mit
pevnost v tlaku nejméné 150 kPa pfi 10% stlaceni.
Austrotherm Nadkrokevni izolace z materidlu EPS
NEO 150 ¢i EPS 150 tento pozadavek napliuje. Je
tedy vybornou volbou pro toto feseni.

13
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Upevnéni stfesnich konstrukénich prvka

1 Vrut pro kotveni kontralaté (uchyceni nadkrokevniizolace)
s minimalni kotevni délkou 80 mm 2 Kontralat 3 Tesafsky
konstrukéni vrut 4 Namétek — podpérna konstrukce 5
Krokev 6 Sténa 7 ZtuZzujici vénec 8 Kotveni pozednice
9 Pozednice 10 Spojeni pozednice a krokve 11 Izola&-
ni desky Austrotherm 12 Paroté&snd félie 13 Difuzni félie
s vysokou paropropustnosti 14 Celoplosny zaklop

Zasady pro poutziti nadkrokevni izolace

Montéz nadkrokevni izolace musi byt dimenzovana zejména
podle zatizeni od stfeSniho plasté. Je potreba také zohlednit
vzdalenosti kotveni, velikost a hustotu kontralati a hloubku
kotveni. Nadkrokevni izolace mdze byt jednovrstva v pfi-
padé pouziti desek s ozubem nebo dvouvrstva s deskami
s rovnou hranou pfi zajisténi prekryvu viech spar.

Kotveni kontralati do krokvi slouzi zaroveri jako kotveni
nadkrokevni izolace. Optimalni profil kontralati je 40/80
a vice. Pro statické zajisténi stfesniho plasté je nutné osa—
zeni zadpérného nosniku ukotveného na spodnim konci
krokvi soubézné s okapem. Staticky vyhodnéjsi jsou nad-
krokevni namétky (podpéry) v pfesahu stfechy v tloustce
nadkrokevni izolace. Doporuéujeme aplikaci zapérného
nosniku spoleéné s namétky.

Tepelné parametry

Skutecné tloustka tepelné izolace musi byt stanovena
na zakladé tepelné technického posouzeni. Jeho cilem by
nemélo byt pouze dodrZeni predpisd, ale zejména zamé-
feni na hospodarny provoz, snizeni tepelnych ztrat a tim
vytvoreni energeticky udrzitelnych budov.

Platnd vyhlaska a Ceska narodni norma stanovuje po-
zadavek na soucinitel prostupu tepla v konstrukci §ikmé
stfechy U= 0,16-0,20 W/m?K. Doporucéend je hodnota
U= 0,10-0,18 W/m?K. Normativni pozadavek na gikmé
stfechy (0,16 W/m?K) Ize splnit pouzitim materidlu Aust-
rotherm Nadkrokevni izolace EPS o tloustce 22 cm a EPS
NEO o tloustce 20cm, a pro budovy s téméF nulovou
spotiebou energie je doporucenym fesenim tloustka EPS
24-36cm a EPS NEO 22-30cm.
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Vlhkostni parametry

Stresni konstrukce by méla byt vétrang, aby bylo zajisténo Priklad skladby stFechy s nadkrokevni
dostate¢né odvadéni vihkosti a vodni pary. To zajisti pri— . y .
bé&Znd mezera mezi tepelnéizolacnim souvrstvim a stfed— izolaci z EPS / EPS NEO:

nim plastém zalozeném na kontralatich. K pfirozenému
proudéni vzduchu zde dochazi v dlsledku rozdilu teplot
u hfebene a u okapu.

Uloha takto vytvofené vzduchové vrstvy je komplexni, jeji
funkci je odvadét vihkost zachycenou v konstrukci béhem
vystavby, odvétravat vihkost pronikajici mezerami ve stfes—
ni krytiné a kondenzaci na spodni strané krytiny a zajis—
tovat odtok vody stékajici z krytiny na povrch podkladu.
Pomaha také ochlazovat zadni stranu stfesniho plaste, &¢imz
¢astecné odlehcuje tepelné izolaci a snizuje jeji letni za—
hFivani.

Pro zajisténi odtoku vody z odvétravané mezery je vhod-
né instalovat celoplo$né pod kontralaté pojistnou difuzné
otevfenou hydroizolaci. Ta zamezi zate¢eni do spar mezi
deskami tepelné izolace a zaroveri umozni ze spar odpafeni
pfipadné vihkosti.

Ochrana proti pronikani vzdusné vihkosti z interiéru posky-
tovanda parotésnou vrstvou by méla byt celoplo§na s uza-
vienymi spoji.

1 Celoplodny zéklop 2 Parozdbrana 3 Austrotherm EPS®
NEO Nadkrokevni izolace 4 Namétek 5 Difuzné otevie—
na hydroizolace s vysokou paropropustnosti 6 Kontralat
7 Stfesdni lat 8 Stiedni krytina

Nadkrokevni izolace - schéma skladby

v fezu (CSN 73 1901/71):

dvouplastova stfecha vétrana s tepelnou izolaci nad
krokvemi s parotésnici vrstvou a s dopliikovou hydroizolaci
a se skladanou krytinou

o T e e o e B
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N

Podrobné informace
o Nadkrokevni izolaci

M

Austrotherm EPS NEO Nadkrokevni izolace

Uprava polodrazka Uprava polodrazka
Rozmér desky 2015 x 1015 mm Rozmér desky 2015 x 1015 mm
Pevnost v tlaku pfi Pevnost v tlaku pfi

10% deformaci 150 kPa 10% deformaci 150 kPa
Soucinitel tepelné 0,034 W/mK Soucinitel tepelné 0,030 W/mK

vodivosti A, vodivosti A,

Trida reakce na ohen E Trida reakce na ohen E
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Omitané podbiti presahu sikmé stfechy
s deskami Austrotherm UNIPLATTE®

Podrobny popis postup prace
Krok za krokem”

Vyhody pouziti konstrukéni desky
Austrotherm UNIPLATTE®

Vyuziti na okamzité a profesionalni vyrovnani povrchi
Moderni alternativa sadrokartonu a zdiva pro
vybrané aplikace

Moznost pfimé aplikace obkladi bez ¢ekani

Izolaéni a nosna vrstva v jednom

Jednoducha aplikace, ofezani a lepeni

Odolna vigci vinkosti, vysokému zatiZzeni a mrazu

Na omitnuté podbiti presahl Sikmé stfechy
Ize pouzit rizné podklady, jako napriklad OSB
desku anebo jiné deskové stavebni materidly,
na které se aplikuje adhezni podklad, fasad-
ni lepidlo s armovaci tkaninou a finalni omit-
ka. Tyto tradi¢ni metody vyZzaduji pouziti vice
stavebnich materidli a pracovnich krokd, které
komplikuji a prodluzuji cely proces.

IdedIni alternativu tak pfedstavuji inovativni konstrukéni
desky Austrotherm UNIPLATTE®, které diky své odolnosti
a snadné manipulaci nabizi efektivni feseni.

Desky Austrotherm UNIPLATTE jsou nenasakavé, povrcho-
vé upravené tepelnéizola¢ni desky z extrudovaného poly-
styrenu Austrotherm XPS, které jsou oboustranné pokryté
specialni maltou vyztuzenou sklotextilni armovaci mfizkou.

1 StFedni krokev (dostate&né& vyschla) 2 Dfevéna pomocna
konstrukce s pfipadnym podélnym latovanim 3 Austro—
therm UNIPLATTE 2600 x 600 x min. 30 mm 4 Austro—
therm UNI podlozka + vrut do dfeva 5 x 60 mm 5 Pfipadny
odvétravaci otvor 6 Rohovy fasadni profil s okapni¢kou
7 Rohovy dilatac¢ni profil 8 Pretazeni spojl desek UNI-
PLATTE péskou z vyztuzné tkaniny a lepici maltou (pretaze-
ni UNI podlozek lepici maltou) 9 Penetracni natér v souladu
s pokyny vyrobce omitky 10 Tenkovrstva finalni omitka

“ Videonavod pro podbiti
presahu 3ikmé stfechy
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Zatepleni podlahy podkrovi

Tepelnéizolacni desky s kombinovanou strukturou

PFi izolaci domu je dUlezité neopomenout pldni prostory. Podkrovi je ¢ast stavby, ktera se pri rekon-
strukcich ¢asto vynechdva a z(stava nezateplenda. Pravé pres tento prostor vSak dochazi ke ztratdm
energie az 25 %. |zolace podkrovi pfindsi uzitek i v letnich mésicich, kdy teploty v pldnich prostorach

v

mohou dosahovat az 50 °C a bez izolace se teplo dale Sifi do obytnych prostor domu.

Austrotherm nabizi hned dva typy desek pro izolaci podla-
hy v podkrovi. Obé FeSeni jsou snadno realizovatelnd a ma-
teridly ihned pochozi. Pro préci s deskami mUzete vyuzit
bézné naradi na opracovani dreva.

== Rychlad a jednoduchd pokladka
== |hned pochozi
== \/yborna tepelné&izolacni schopnost

.
TIP Reseni a ndvod montdze %
izolace podlahy podkrovi ' ;

Austrotherm EPS NEO Kombinovana deska Austrotherm EPS PADLAP

Tepelnéizola¢ni desky tvofené kombinaci difizné otevre— Tepelnéizola¢ni desky z expandovaného polystyrenu EPS
ného Sedého expandovaného polystyrenu a sadrovlaknité 100 s horni vrstvou z drevotfiskové desky. Hrana s polod-
desky. Ziskate ihned obyvatelné podkrovi diky lehkému rédzkou poskytuje izolaci bez tepelnych mostl a zajistuje

materidlu s vynikajicimi tepelné&izolagnimi viastnostmi. rychlou a snadnou pokladku.
UzZitny rozmér desky 1000 x 500 mm Uzitny rozmér desky 1000 x 500 mm
Tloudtka sadrovlaknité desky ~ 10mm Tloudtka drevotfiskové desky 8 mm
Typ hrany Rovna hrana s presahem Typ hrany s ozubem a pfesahem
sadrovlaknité desky 15 mm drevotfiskové desky
Trida reakce na ohen sadrovldknita deska: A2 Pouzity tepelnéizolacni EPS 100
tepelnéizolaéni deska: E material

Videonavod pro rychlou
izolaci podlahy podkrovi
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Austrotherm CZ si vyhrazuje prdvo zmén a uprav uvedenych informaci. Izolujeme stfechy - 12/2025

Austrotherm CZ s.r.o.
Dynin 88, 373 64 Dynin

+420 737 269 011
info@austrotherm.cz

austrotherm.cz



